
SAJÁT JÖVŐNK

TUDATOS ÉLETÚTTERVEZÉS
A VÁLTOZÓ VILÁGBAN 

SZENT-GYÖRGYI ALBERT AGÓRA 
6722 SZEGED, KÁLVÁRIA SGT. 23.

09:00-09:15 - Megnyitó
Szenes Márta, Egyetemi Életvezetési Tanácsadó
Központ, szakmai vezető

09:15-09:45 - Jövőnk tükrében -
avagy hol húzódik a határ a
családban közügy és magánügy
között?
Farkas Attila, egészségpszichológus
családterapeuta

09:45-10:25 - Klímaszorongás,
biofília és az ökológiai tudattalan
Kőváry Zoltán, docens, ELTE PPK 

10:25-10:55 - Rizikóészlelés,
biztonságkeresés és a személyes
jelentés megtalálása
Csabai Márta, egyetemi tanár, SZTE BTK 

10:55-11.15 - Kávészünet

11:15-11:45 - A digitális tudásszerzés
kihívásai az élethosszig tartó
tanulás és munkaerőpiac tükrében
Góhér Mihály és Moldován Csaba, munkaerő-piaci
szakemberek

11:45-12:15 - Jövőbeni utak és
lehetőségek az SZTE GTK
esélyegyenlőségi törekvéseiben
Juhász Judit, tudományos munkatárs, 
SZTE Gazdaságtudományi Kar

12:15-12:45 -  A végleges döntések
mítosza 
Szilárdi Réka, docens, SZTE BTK

12:45-14:00 - Szendvics ebéd

14:00-16.00 - Workshopok

Fantasztikus jövőképeink
6 vízió a sci-fi múltjából, amely segít a
jövő megértésében. 
Vezetik: Kigyós Tamás, Segítő: Sebő Tamás

Inkluzív tudomány, avagy hogyan
tehetjük befogadóbbá a tudomány
tereit?
Vezeti: Mihók Barbara, tudományos munkatárs, SZTE
GTK

A digitális tudásszerzés kihívásai az
élethosszig tartó tanulás és
munkaerőpiac tükrében
Góhér Mihály és Moldován Csaba, munkaerő-piaci
szakemberek

Depresszió stop! - EAAD - egy
európai szintű jó gyakorlat
elindításának lehetőségei Szegeden
Székely András, Egészséglélektani Alapítvány elnöke,
EAAD magyarországi képviselője

14:00-17:00 - A jelen és a jövő
közötti hidak keresése és építése a
pszichodráma sajátos eszközeivel
és szemléletével 
Vezeti: Nagy Zsuzsa, kiképző pszichodráma vezető,
szupervízor

16.00-16:15 - Konferencia zárás

2022. május 6. 9:00-17:00

PÁLYÁZATI AZONOSÍTÓ : NEAO-KP-1-2022/10-000951, NEAO-KP-1-2022/10-001000

A PROGRAM INGYENES, DE REGISZTRÁCIÓHOZ
KÖTÖTT. A REGISZTRÁCIÓS LINK AZ SZTE
EGYETEMI ÉLETVEZETÉSI TANÁCSADÓ KÖZPONT
HONLAPJÁN TALÁLHATÓ. (ELETV.U-SZEGED.HU)

http://eletv.u-szeged.hu/

